
          
PLANEACIÓN PEDAGÓGICA 

DOCENTE: Jinet Chacon   NIVEL: Caminadores 2 FECHA: 04  - Junio – 2024 

PROPÓSITO: permitir en los niños y las niñas el desarrollo de relaciones interpersonales sanas y armoniosas 

a través del reconocimiento del espacio donde fortalecen sus habilidades motrices gruesas, sus habilidades 

comunicativas y motoras al realizar el desplazamiento de un lugar a otro, logrando así crear seguridad y 

confianza del espacio en que se encuentran. 

PROYECTO PEDAGÓGICO: Emanuel: una experiencia ciudadana de exploración y construcción cultural. 

Diver Emanuel magia, construcción y desarrollo integral en nuestros niños y niñas.  

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD RECTORA: “juego y exploración del medio” 

RECURSOS/MATERIALES:  

● RECURSO HUMANO: niñas-niños- profesional en atención a la primera infancia. 

● RECURSO FISICO: aula, patio. 

● RECURSO DIDÁCTICO: fichas para engranar y pelotas 

● RECURSO PEDAGÓGICO (Materiales de consumo):  

● Otros: bafle  

ESTRATEGIA: taller de exploración y movimiento 

EXPERIENCIA PEDAGÓGICA  
● Iniciamos nuestra jornada dando la bienvenida a los niños y niñas del nivel de caminadores 2, serán 

dirigidos al aula la cual se encontrara ambientada como un cinema y teatro, donde en el tapete 

encontraran las fichas para engranar fichas que permiten la interacción entre pares. 

● Luego procederemos a reforzar los buenos hábitos de higiene con el lavado de manos con el tren de la 

limpieza, esto permitirá a los niños y niñas iniciar con el ritual de alimentación consumiendo las onces 

reforzadas, cuando todos terminen pasaremos al baño para el cambio de pañal – control de esfínteres 

y de forma inmediata el lavado de manos. 

● Posterior a ello damos continuidad a nuestra experiencia inicial en donde se organiza un espacio de 

interacción entre pares con los niveles de caminadores 1 y 2, fortaleciendo de esta manera las 

relaciones afectivas y armónicas entre pares al compartir, interactuar, comunicar y respetar al otro a 

través de la actividad física. 

● Para continuar la profesional junto con la auxiliar pedagógica llevaran a los participantes del nivel a 

realizar un recorrido por todo el jardín, primero pasaran por el aula de sala materna donde saludaran, 

luego ingresan al aula durante unos minutos para platicar con sus compañeros, interactuar con ellos y si 

es posible participar un poco en su experiencia pedagógica, nos despedimos damos las gracias y nos 

dirigimos al aula de caminadores 1 a realizar lo que se nombró anteriormente, luego pasamos al aula de 

caminadores 3, dando continuidad nos dirigimos al segundo piso del bloque 2 que al subir las escaleras 

les permite el fortalecimiento motor de cada uno de ellos, podrán explorar este espacio y por ultimo 

serán dirigidos al segundo piso del bloque 1. 

● Se dará continuidad al proceso de vida diaria a través de los hábitos de lavado de manos, cepillado de 

dientes, cambio de pañal y control de esfínteres logrando así disponerse a la hora del sueño. Al culminar 

esta hora de dispondrán de unas pelotas con las cuales podrán interactuar mientras que la maestra les 

arregla su cabello, les cambia la ropa y pañal a quien los requiera y se finalizara con el consumo de onces 

y estarán listos para retornar nuevamente a sus casas con sus familias 



          

 



          

PLANEACIÓN PEDAGÓGICA 

DOCENTE: Jinet Chacon   NIVEL: Caminadores 2 FECHA:   05  - Junio – 2024 

PROPÓSITO: Fortalecer en los niños y niñas el reconocimiento de hábitos saludables y hábitos de descanso – 

sueño, que les permiten llegar a ser personas más grandes, fuertes al tener una alimentación saludable atreves 

del ejercicio, el consumo de los alimentos y el sueño reparador que se brinda en este espacio. 

PROYECTO PEDAGÓGICO: Emanuel: una experiencia ciudadana de exploración y construcción cultural. 

Diver Emanuel magia, construcción y desarrollo integral en nuestros niños y niñas.  

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD RECTORA: “juego y exploración del medio” 

RECURSOS/MATERIALES:  

● RECURSO HUMANO: niñas-niños- profesional en atención a la primera infancia. 

● RECURSO FISICO: aula, patio y colchonetas. 

● RECURSO DIDÁCTICO: fichas para engranar, pelotas y canastas de frutas y verduras  
● RECURSO PEDAGÓGICO (Materiales de consumo):  

● Otros: bafle 

ESTRATEGIA: taller de exploración y movimiento 

EXPERIENCIA PEDAGÓGICA  
● Iniciamos nuestra jornada dando la bienvenida a los niños y niñas del nivel de caminadores 2, serán 

dirigidos al aula la cual se encontrara ambientada como un cinema y teatro, donde en el tapete 

encontraran las fichas para engranar que permiten la interacción entre pares. 

● Luego procederemos a reforzar los buenos hábitos de higiene con el lavado de manos con el tren de la 

limpieza, esto permitirá a los niños y niñas iniciar con el ritual de alimentación consumiendo las onces 

reforzadas, cuando todos terminen pasaremos al baño para el cambio de pañal – control de esfínteres 

y de forma inmediata el lavado de manos. 

● Posterior a ello damos continuidad a nuestra experiencia inicial en donde se organiza un espacio de 

interacción entre pares con los niveles de caminadores 1 y 2, fortaleciendo de esta manera las 

relaciones afectivas y armónicas entre pares al compartir, interactuar, comunicar y respetar al otro a 

través de la actividad física. 

● Para continuar se dispondrá del aula donde se proyectara un video que habla los alimentos saludables 

que se deben consumir, luego la profesional narrara una historia del gorila comelón a medida que nombra 

cada fruta o verdura se las ira mostrando a los niños y niñas para que al finalizar la narración pueda 

entregarles a ellos estas frutas didácticas para su interacción, ya que este espació permitió enriquecer 

su lenguaje verbal con nuevas palabras que repiten en medio de sus juegos, fortalecer los periodos de 

atención y concentración y potenciar el sentido de la escucha activa. 

● Se dará continuidad al proceso de vida diaria a través de los hábitos de lavado de manos, cepillado de 

dientes, cambio de pañal y control de esfínteres logrando así disponerse a la hora del sueño. Al culminar 

esta hora de dispondrán de unas pelotas con las cuales podrán interactuar mientras que la maestra les 

arregla su cabello, les cambia la ropa y pañal a quien los requiera y se finalizara con el consumo de onces 

y estarán listos para retornar nuevamente a sus casas con sus familias. 



          

 



          

PLANEACIÓN PEDAGÓGICA 
DOCENTE: Jinet Chacon   NIVEL: Caminadores 2 FECHA:   06 - Junio – 2024 

PROPÓSITO: fortalecer en los niños y niñas habilidades que le permita tener un conocimiento precio en cómo 

reaccionar y prevenir accidentes en caso de quemaduras por alimentos calientes, por otro lado el tener control 

y dominio de sus emociones frente a estas situaciones. 

PROYECTO PEDAGÓGICO: Emanuel: una experiencia ciudadana de exploración y construcción cultural. 

Diver Emanuel magia, construcción y desarrollo integral en nuestros niños y niñas.  

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD RECTORA: “juego y exploración del medio” 

RECURSOS/MATERIALES:  

● RECURSO HUMANO: niñas-niños- profesional en atención a la primera infancia. 

● RECURSO FISICO: aula, patio, mesas y sillas. 

● RECURSO DIDÁCTICO: fichas para engranar, pelotas, set de cocina, canasta de frutas y 

verduras  
● Otros: bafle  

ESTRATEGIA: taller de exploración y movimiento 

EXPERIENCIA PEDAGÓGICA  
● Iniciamos nuestra jornada dando la bienvenida a los niños y niñas del nivel de caminadores 2, serán 

dirigidos al aula la cual se encontrara ambientada como un cinema y teatro, donde en el tapete 

encontraran las fichas para engranar que permiten la interacción entre pares. 

● Luego procederemos a reforzar los buenos hábitos de higiene con el lavado de manos con el tren de la 

limpieza, esto permitirá a los niños y niñas iniciar con el ritual de alimentación consumiendo las onces 

reforzadas, cuando todos terminen pasaremos al baño para el cambio de pañal – control de esfínteres y 

de forma inmediata el lavado de manos. 

● Posterior a ello damos continuidad a nuestra experiencia inicial en donde se organiza un espacio de 

interacción entre pares con los niveles de caminadores 1 y 2, fortaleciendo de esta manera las relaciones 

afectivas y armónicas entre pares al compartir, interactuar, comunicar y respetar al otro a través de la 

actividad física. 

● Para continuar la profesional dispondrá del aula donde los niños y niñas encontraran en la mesas los 

elementos de la cocina y algunas frutas y verduras para preparar alimentos, luego de que interactúen 

con ella la maestra les hablara del cuidado que deben tener cuando consumen sus alimentos para que no 

estén calientes y se puedan quemar la boca, a medida que esto transcurre les dará algunos tips como 

(soplar los alimentos antes de llevarlos a su boca, tocar el recipiente en el que están para saber si esta 

frio o caliente entre otros), esto permite fortalecer el agarre de pinza al tomar de forma adecuada la 

cuchara para el consumo de los alimentos como también el control de sus emociones en el momento en 

que alguna acción les genera un dolor y el como ellos lo expresan  

● Se dará continuidad al proceso de vida diaria a través de los hábitos de lavado de manos, cepillado de 

dientes, cambio de pañal y control de esfínteres logrando así disponerse a la hora del sueño. Al culminar 

esta hora de dispondrán de unas pelotas con las cuales podrán interactuar mientras que la maestra les 

arregla su cabello, les cambia la ropa y pañal a quien los requiera y se finalizara con el consumo de onces 

y estarán listos para retornar nuevamente a sus casas con sus familias. 



          



          

PLANEACIÓN PEDAGÓGICA 

DOCENTE: Jinet Chacon   NIVEL: Caminadores 2 FECHA: 07 - Junio – 2024 

PROPÓSITO: fortalecimiento de la psicomotricidad ya que lo primero que aporta es autonomía, primero para 

coger, después para andar, más adelante para interactuar y jugar con otros como también el desarrollo de  

habilidades y destrezas con actividades que impliquen música, literatura, juego y diversión, 

PROYECTO PEDAGÓGICO: Emanuel: una experiencia ciudadana de exploración y construcción cultural. 

Diver Emanuel magia, construcción y desarrollo integral en nuestros niños y niñas.  

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD RECTORA: “juego y exploración del medio” 

RECURSOS/MATERIALES:  

● RECURSO HUMANO: niñas-niños- profesional en atención a la primera infancia. 

● RECURSO FISICO: aula, patio y colchonetas. 

● RECURSO DIDÁCTICO:  fichas para engranar  y carros   
● RECURSO PEDAGÓGICO (Materiales de consumo): papel con tac negro, azul y amarillo.  

● Otros: bafle  

ESTRATEGIA: taller de exploración y movimiento 

EXPERIENCIA PEDAGÓGICA  

● Iniciamos nuestra jornada dando la bienvenida a los niños y niñas del nivel de caminadores 2, serán 

dirigidos al aula la cual se encontrara ambientada como un cinema y teatro, donde en el tapete 

encontraran las fichas para engranar  que permiten la interacción entre pares. 

● Luego procederemos a reforzar los buenos hábitos de higiene con el lavado de manos con el tren de la 

limpieza, esto permitirá a los niños y niñas iniciar con el ritual de alimentación consumiendo las onces 

reforzadas, cuando todos terminen pasaremos al baño para el cambio de pañal – control de esfínteres y 

de forma inmediata el lavado de manos. 

● Posterior a ello damos continuidad a nuestra experiencia inicial en donde se organiza un espacio de 

interacción entre pares con los niveles de caminadores 1 y 2, fortaleciendo de esta manera las relaciones 

afectivas y armónicas entre pares al compartir, interactuar, comunicar y respetar al otro a través de la 

actividad física. 

● Para continuar la profesional y los participantes continuaran en el patio donde se le entregara a cada uno 

un carro de carreras para que los participantes interactúen con ellos, luego con ayuda de la auxiliar 

pedagógica crearan una pista con papel con tac y se organizara a los participantes por parejas para que 

se dé inicio a la carrera de los caminadores donde están afianzando su psicomotricidad gruesa ya que Lo 

primero que aporta la psicomotricidad es autonomía, primero para coger, después para andar, más 

adelante para interactuar y jugar con otros. al finalizar cada participante se ganara una medalla por su 

participación. 

● Luego se retomara el ritual de lavado de manos por medio del tren de la limpieza para disponerse al 

consumo del almuerzo y al terminar pasaremos nuevamente al baño para realizar el cepillado de dientes 

y cambio de pañal – control de esfínteres y cambio de ropa de quien lo requiera para disponernos a la 

salida de los participantes. 

● Jornada liberada 



          

 



          

PLANEACIÓN PEDAGÓGICA 

DOCENTE: Jinet Chacon   NIVEL: Caminadores 2 FECHA: 11 - Junio – 2024 

PROPÓSITO: fortalecer en los niños y niñas diferentes habilidades, destrezas y motricidad gruesa a través 

de los sentidos, basados en actividades lúdicas y significativas que se enfocan en los sonidos onomatopéyicos 

y las características de los animales promoviendo su cuidado, respeto y protección. 

PROYECTO PEDAGÓGICO: Emanuel: una experiencia ciudadana de exploración y construcción cultural. 

Diver Emanuel magia, construcción y desarrollo integral en nuestros niños y niñas.  

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD RECTORA: “juego, exploración del medio” 

RECURSOS/MATERIALES:  

● RECURSO HUMANO: niñas-niños- profesional en atención a la primera infancia. 

● RECURSO FISICO: aula, patio, mesas y sillas 

● RECURSO DIDÁCTICO:  fichas armables (juego de destreza) y bastones con rodillo  

● RECURSO PEDAGÓGICO (Materiales de consumo):  

● Otros: bafle  

ESTRATEGIA: taller de exploración y movimiento 

EXPERIENCIA PEDAGÓGICA  
 Iniciamos nuestra jornada dando la bienvenida a los niños y niñas del nivel de caminadores 2, serán 

dirigidos al aula la cual se encontrara ambientada como un cinema y teatro, donde en el tapete 

encontraran fichas armables (juego de destreza) para la interacción entre pares y fortalecer el 

compartir sus cosas con los demás. 
 Luego procederemos a reforzar los buenos hábitos de higiene con el lavado de por medio de un masaje 

de relajación, esto permitirá a los niños y niñas iniciar con el ritual de alimentación consumiendo las 

onces reforzadas, cuando todos terminen pasaremos al baño para el cambio de pañal – control de 

esfínteres y de forma inmediata el lavado de manos. 
 Posterior a ello damos continuidad a nuestra experiencia inicial en donde se organiza un espacio de 

interacción entre pares con los niveles de caminadores 1 y 2, fortaleciendo de esta manera las 

relaciones afectivas y armónicas entre pares al compartir, interactuar, comunicar y respetar al otro a 

través de la actividad física. 
 Para continuar la profesional dispondrá del aula donde los participantes encontraran dos túneles en 

forma de cocodrilo, dentro de ellos encontraran pelotas con imágenes de cocodrilos, el ejercicio 

consiste en que cada uno de los participantes puedan observar el animal desde a fuera y sean quienes 

tomen la iniciativa de ingresar dentro de ellos a explorar que hay dentro de él, este espacio les 

permitirá afrontar sus miedos ya que están a la expectativa de que abra adentro el dejar volar su 

imaginación, por otro lado esto estará fortaleciendo sus extremidades, cuello, espalda y articulaciones, 

desarrollando sus sentidos que le permiten tener reconocimiento de su cuerpo, sus habilidades motoras 

con los desplazamientos que realizan como también el fortalecimiento de diferentes habilidades – 

destrezas a través del reconocimiento de un nuevo animal. 
 Se dará continuidad al proceso de vida diaria a través de los hábitos de lavado de manos, cepillado de 

dientes, cambio de pañal y control de esfínteres logrando así disponerse a la hora del sueño. Al culminar 

esta hora de dispondrán de unas pelotas con las cuales podrán interactuar mientras que la maestra les 

arregla su cabello, les cambia la ropa y pañal a quien los requiera y se finalizara con el consumo de onces 

y estarán listos para retornar nuevamente a sus casas con sus familias. 



          

 



          

PLANEACIÓN PEDAGÓGICA 

DOCENTE: Jinet Chacon   NIVEL: Caminadores 2 FECHA: 12  - Junio – 2024 

 

PROPÓSITO: fortalecer en los niños y niñas diferentes habilidades, destrezas y motricidad gruesa a través 

de los sentidos, basados en actividades lúdicas y significativas que se enfocan en los sonidos onomatopéyicos 

y las características de los animales promoviendo su cuidado, respeto y protección. 

PROYECTO PEDAGÓGICO: Emanuel: una experiencia ciudadana de exploración y construcción cultural. 

Diver Emanuel magia, construcción y desarrollo integral en nuestros niños y niñas.  

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD RECTORA: “juego y exploración del medio” 

RECURSOS/MATERIALES:  

● RECURSO HUMANO: niñas-niños- profesional en atención a la primera infancia. 

● RECURSO FISICO: aula, patio y colchonetas. 

● RECURSO DIDÁCTICO:  fichas armables (juego de destreza) y bastones con rodillo 

● RECURSO PEDAGÓGICO (Materiales de consumo): papel crepe de colores, hojas blancas 

● Otros: bafle  y 9 atomizadores  

ESTRATEGIA: taller de exploración y movimiento 

EXPERIENCIA PEDAGÓGICA  
 Iniciamos nuestra jornada dando la bienvenida a los niños y niñas del nivel de caminadores 2, serán 

dirigidos al aula la cual se encontrara ambientada como un cinema y teatro, donde en el tapete 

encontraran fichas armables (juego de destreza) para la interacción entre pares y fortalecer el 

compartir sus cosas con los demás. 
 Luego procederemos a reforzar los buenos hábitos de higiene con el lavado de por medio de un masaje 

de relajación, esto permitirá a los niños y niñas iniciar con el ritual de alimentación consumiendo las 

onces reforzadas, cuando todos terminen pasaremos al baño para el cambio de pañal – control de 

esfínteres y de forma inmediata el lavado de manos. 
 Posterior a ello damos continuidad a nuestra experiencia inicial en donde se organiza un espacio de 

interacción entre pares con los niveles de caminadores 1 y 2, fortaleciendo de esta manera las 

relaciones afectivas y armónicas entre pares al compartir, interactuar, comunicar y respetar al otro a 

través de la actividad física. 
 Para continuar la profesional dispondrá del aula donde los participantes encontraran imágenes de osos 

perezosos de debajo muchas tiras de papel crepe de colores colgadas, en el piso unas hojas blancas y 

un atomizador, la maestra les mostrara como deben ir mojando estas tiras y ver la magia de colores 

que pasara ya que permite que el deje volar su imaginación como también estar a la expectativa de que 

pasara, luego se le entrega a cada participante su atomizador permitiendo que realicen el ejercicio por 

medio de la imitación desarrollando habilidades de motricidad fina, la estimulación de la coordinación 

mano-ojo que permite fomentar la concentración y la paciencia y el reconocimiento de un nuevo animal 

el fortalecimiento de sus habilidades – destrezas y el reconocimiento de un nuevo animal. 
 Se dará continuidad al proceso de vida diaria a través de los hábitos de lavado de manos, cepillado de 

dientes, cambio de pañal y control de esfínteres logrando así disponerse a la hora del sueño. Al culminar 

esta hora de dispondrán de unas pelotas con las cuales podrán interactuar mientras que la maestra les 

arregla su cabello, les cambia la ropa y pañal a quien los requiera y se finalizara con el consumo de onces 

y estarán listos para retornar nuevamente a sus casas con sus familias. 

 



          

 



          

PLANEACIÓN PEDAGÓGICA 

DOCENTE: Jinet Chacon   NIVEL: Caminadores 2 FECHA: 13  - Junio – 2024 

PROPÓSITO: fortalecer en los niños y niñas diferentes habilidades, destrezas y motricidad gruesa a través 

de los sentidos, basados en actividades lúdicas y significativas que se enfocan en los sonidos onomatopéyicos 

y las características de los animales promoviendo su cuidado, respeto y protección. 

PROYECTO PEDAGÓGICO: Emanuel: una experiencia ciudadana de exploración y construcción cultural. 

Diver Emanuel magia, construcción y desarrollo integral en nuestros niños y niñas.  

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD RECTORA: “juego y exploración del medio” 

RECURSOS/MATERIALES:  

● RECURSO HUMANO: niñas-niños- profesional en atención a la primera infancia. 

● RECURSO FISICO: aula, patio y colchonetas. 

● RECURSO DIDÁCTICO:  fichas armables (juego de destreza),  bastones con rodillo y 8 aros  

● RECURSO PEDAGÓGICO (Materiales de consumo): papel ceda de colores, papel crepe de colores y 

papel craf 

● Otros: bafle  

ESTRATEGIA: taller de exploración y movimiento 

EXPERIENCIA PEDAGÓGICA  
 Iniciamos nuestra jornada dando la bienvenida a los niños y niñas del nivel de caminadores 2, serán 

dirigidos al aula la cual se encontrara ambientada como un cinema y teatro, donde en el tapete 

encontraran fichas armables (juego de destreza) para la interacción entre pares y fortalecer el 

compartir sus cosas con los demás. 
 Luego procederemos a reforzar los buenos hábitos de higiene con el lavado de manos por medio de la 

canción cuido mis manitos, esto permitirá a los niños y niñas iniciar con el ritual de alimentación 

consumiendo las onces reforzadas, cuando todos terminen pasaremos al baño para el cambio de pañal – 

control de esfínteres y de forma inmediata el lavado de manos. 
 Posterior a ello damos continuidad a nuestra experiencia inicial en donde se organiza un espacio de 

interacción entre pares con los niveles de caminadores 1 y 2, fortaleciendo de esta manera las 

relaciones afectivas y armónicas entre pares al compartir, interactuar, comunicar y respetar al otro a 

través de la actividad física. 
 Para continuar la profesional dispondrá del aula donde colgara 8 aros y cada uno de ellos tendrá en su 

interior una imagen de un tigre y estas estarán cubiertas con diferentes papeles como crepe, ceda y 

craf donde cada uno se podrá tomar el que más llame su atención y se les pedirá que rasgue este papel 

y descubran lo que hay en su interior desarrollando habilidades de motricidad fina, la estimulación de 

la coordinación mano-ojo que permite fomentar la concentración y la paciencia y el reconocimiento de 

un nuevo animal, luego de que descubra cada uno el animal la profesional iniciara a narrar una historia 

en la cual ira integrando a cada uno de los participantes para que imiten los sonidos y repitan algunas 

palabras logrando así estimulación del lenguaje, la imaginación y la atención y concentración  
 Se dará continuidad al proceso de vida diaria a través de los hábitos de lavado de manos, cepillado de 

dientes, cambio de pañal y control de esfínteres logrando así disponerse a la hora del sueño. Al culminar 

esta hora de dispondrán de unas pelotas con las cuales podrán interactuar mientras que la maestra les 

arregla su cabello, les cambia la ropa y pañal a quien los requiera y se finalizara con el consumo de onces 

y estarán listos para retornar nuevamente a sus casas con sus familias. 



          

 



          

PLANEACIÓN PEDAGÓGICA 

DOCENTE: Jinet Chacon   NIVEL: Caminadores 2 FECHA: 14  - Junio – 2024 

PROPÓSITO: fortalecer en los niños y niñas diferentes habilidades, destrezas y motricidad gruesa a través 

de los sentidos, basados en actividades lúdicas y significativas que se enfocan en los sonidos onomatopéyicos 

y las características de los animales promoviendo su cuidado, respeto y protección. 

PROYECTO PEDAGÓGICO: Emanuel: una experiencia ciudadana de exploración y construcción cultural. 

Diver Emanuel magia, construcción y desarrollo integral en nuestros niños y niñas.  

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD RECTORA: “juego y exploración del medio” 

RECURSOS/MATERIALES:  

● RECURSO HUMANO: niñas-niños- profesional en atención a la primera infancia. 

● RECURSO FISICO: aula, patio y colchonetas. 

● RECURSO DIDÁCTICO: fichas armables (juego de destreza) y bastones con rodillo 

● RECURSO PEDAGÓGICO (Materiales de consumo): un paquete de globos  

● Otros: bafle  

ESTRATEGIA: taller de exploración y movimiento  

EXPERIENCIA PEDAGÓGICA  
 Iniciamos nuestra jornada dando la bienvenida a los niños y niñas del nivel de caminadores 2, serán 

dirigidos al aula la cual se encontrara ambientada como un cinema y teatro, donde en el tapete 

encontraran fichas armables (juego de destreza) para la interacción entre pares y fortalecer el 

compartir sus cosas con los demás. 
 Luego procederemos a reforzar los buenos hábitos de higiene con el lavado de manos por medio de la 

canción cuido mis manitos, esto permitirá a los niños y niñas iniciar con el ritual de alimentación 

consumiendo las onces reforzadas, cuando todos terminen pasaremos al baño para el cambio de pañal – 

control de esfínteres y de forma inmediata el lavado de manos. 
 Posterior a ello damos continuidad a nuestra experiencia inicial en donde se organiza un espacio de 

interacción entre pares con los niveles de caminadores 1 y 2, fortaleciendo de esta manera las 

relaciones afectivas y armónicas entre pares al compartir, interactuar, comunicar y respetar al otro a 

través de la actividad física. 
 Para continuar la profesional dispondrá del aula donde encontraran cuerdas de forma horizontal con 

globos cada uno de ellos tendrá imágenes de ardillas y se les pedirá a los participantes que pasen 

gateando por entre ellos sin romperlos para que observen las imágenes fortaleciendo sus extremidades, 

cuello, espalda y articulaciones, desarrollando sus sentidos que le permiten tener reconocimiento de su 

cuerpo, luego se les pedirá que se acuesten boca arriba y utilizando los pies pateen los globos rápido o 

lento, en un siguiente momento que se coloquen de pie y pateen los globos rápido o lento para ir 

afianzando el equilibrio y el control de su cuerpo, para finalizar se soltaran y podrán interactuar de 

forma libre y espontánea, lo anterior permitirá el desarrollo de sus habilidades – destrezas al realizar 

desplazamientos, el seguimiento de instrucciones y el reconocimiento de un nuevo animal 
 Se dará continuidad al proceso de vida diaria a través de los hábitos de lavado de manos, cepillado de 

dientes, cambio de pañal y control de esfínteres logrando así disponerse a la hora del sueño. Al culminar 

esta hora de dispondrán de unas pelotas con las cuales podrán interactuar mientras que la maestra les 

arregla su cabello, les cambia la ropa y pañal a quien los requiera y se finalizara con el consumo de onces 

y estarán listos para retornar nuevamente a sus casas con sus familias. 



          

 










































